
Ώρα Πληροφορίες

08.30 - 08.45 Υποδοχή & Εγγραφές

08.45 - 11.15

Εισαγωγή στη Νευροδιαφορετικότητα
-Ορισμός και διαφορετικές εκφάνσεις
-Κοινωνική & Συναισθηματική Ανάπτυξη
-Δυνατά σημεία & Προκλήσεις
-Αισθητηριακό προφίλ & διαχείριση κρίσεων
(meltdowns)
-Αισθητηριακά φιλικοί χώροι
-Μελέτη περίπτωσης & βιωματική άσκηση

11.15 - 11.30 Διάλειμμα

11.30 - 13.30

Στρατηγικές Προσβάσιμης Επικοινωνίας
-Αρχές προσβάσιμης επικοινωνίας
-Εναλλακτική επικοινωνία
-Πλαισίωση Νευροδιαφορετικών συμπεριφορών: Πώς να
αποφύγετε την παρερμηνεία;
-Μελέτη περίπτωσης & βιωματική άσκηση

13.30 - 14.00 Γεύμα

14.00 - 16.00

Ψυχική Υγεία & Νευροδιαφορετικότητα
-Άγχος & Νευροδιαφορετικότητα
-Στερεοτυπικές συμπεριφορές
-Τεχνικές αποκλιμάκωσης και υποστήριξη στη
διαχείριση συναισθήματος
-Μελέτη περίπτωσης & βιωματική άσκηση
 
Προώθηση της Αυτονομίας
-Ενημερωμένη Λήψη Απόφασης
-Συνεργασία με την οικογένεια & Διαφύλαξη των
δικαιωμάτων των ασθενών
-Μελέτη περίπτωσης & βιωματική άσκηση

16.00 - 16.30 Σύνοψη & Συζήτηση

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ


